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OUi Odder er glad. Han har lige leert at cykle
pa sin grgnne lgbecykel.

I dag vil Olli cykle over pa torvet.
Han skal mgdes med sin ven.

Olli spaender sin hjelm. Tager sin taske pé.
Saetter sig op pa sadlen og skubber fra med sma,
forsigtige skub. Han passer pa ikke at kgre for stzerkt.




Der er helt stille pé torvet, men pludselig drgner et gult
lyn rundt om hjgrnet ved politistationen. Lynet har en
flagrende rgd hale bagefter sig. Det er Rosa Rzev!

"Hej OWi!” Hun vinker og ringer lgs med ringeklokken.

Rosa suser hen mod Olli, og da hun er ret tzet p4,
traekker hun et langt og flot bremsespor.




"Flot bremsespor!” Olli reekker poten frem mod Rosa.

"Du sku ha'’ set det, jeg lavede i gér.
DET var langt,” griner Rosa

og puffer til Ollies pote, 14/
som de altid ggr, - Y
ndr de mgdes. / 4
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Deres hemmelige potepuf.
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"Er du klar til at cykle?”
spgrger Olli.

”Jeg er fgdt klar!” siger Rosa
og hopper op pd cyklen.

Og rundt og rundt om ‘ol
legepladsen det gér.




Kort tid efter begynder Rosa at kede sig. Rosa kan godt se pa Olli, at han ikke har lyst
"Skal vi ikke hellere kgre om kap, OLLi?” til rees. Sa hun foreslar noget andet.

Men OUi har ikke lyst til at kgre hurtigt.
Han er bange for at falde - og tgr ikke

sige det. . "Laengdespring? Det kender jeg ikke.
"Hun er bare SA god,” taenker Olli. Det lyder spzendende.”

"Vi kunne ogsd lege laengdespring?”

Oli lyser op.




Rosa smider cyklen fra sig og hopper
i op i sandkassen.

Vi skal bruge fem ting,” siger hun til Oli,
som hjselper med at finde en skovl, en spand, |
en sandkageform, en lille rive og en kop.
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Rosa tegner en linje med en pind i gruset.

"Her er startlinjen,” siger hun og laegger de fem ting
fra sandkassen i raekke, hver med ét skridt imellem.
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"Vi skal szette fra med begge ben. Det gzelder
‘om at trille sa langt, man kan,” forklarer Rosa.
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Oli er vild med legen, og langsomt bliver han
0gsd bedre og bedre til at holde balancen.

Rosa hepper p& ham, mens hun selv triller
leengere og laengere og helt ud af banen!

Og inden de vender naesen hjemad efter
en lang og dejlig dag, er Olli kun f&
centimeter fra banens sandkageform.
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Sofie Betjent hjeelper med
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Fgr du vaelger cykel:

Lad dit barn kgre
pa lgbecykel frem
for pedalcykel

med stgttehjul c"\ )

Stgrrelsen pa
cyklen er god, nar
du kan have flade
fgdder, nar saedet

er i bund

Jo lettere cykel,
jo nemmere er
det for dit barn
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Sofie Betjent hjzelper
med indstilling af hjelm
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Hjelmen skal ga ned
til midten af panden

Hjelmen skal sidde
fast pa hovedet

To fingre mellem
hals og rem

Hjelmen skal daekke pande,
nakke og tindinger
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